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El embarazo en adolescentes 
es una problemática social 
que nos afecta desde hace 
varios años, sin embargo, a 
pesar de que ha disminuido 
en los últimos 5 años, sigue 
siendo un reto en materia de 
desarrollo.

El 4.8% de los hogares de la 
República Dominicana tiene como 
jefe o jefa del hogar un niño o niña 
de 15 a 17 años de edad.  Estos son 
hogares donde los adolescentes 
están cuidando de niños.

El porcentaje de mujeres con edades entre 15 
y 19 años que tuvo un hijo nacido vivo antes de 
cumplir los 15 años fue de 1.6% en la zona 
urbana y de un 1.5% en la zona rural.  Una de las caracteristicas de la maternidad adolescente, es la marcada diferencia de edad de esta con el 

padre. En general, esta diferencia de edad supera los 10 años, pero se observan casos donde esta diferencia 
es de hasta 30 años y más.  Esto coloca a las adolescentes en mayores riesgos.

Los embarazos en adolescentes representan mayores riesgos en la salud de la madre y 
sus hijos, tal es el caso de la mortalidad infantil que por cada 1,000 nacidos vivos de 
madres adolescentes mueren 22 niños antes de cumplir los 28 días vida, mientras que la 
mortalidad en el el primer año de vida es aun mayor, 28 por cada 1,000 nacidos vivos.

Al segundo trimestre del año 2023 la provincia Peravía es la de mayor 
porcentaje de embarazo en adolescentes con respecto al total de embarazo 
ocurridos en esta, seguida de Elías Piña, Dajabón,  Pedernales, y San Cristóbal.

Al segundo trimestre 
del año 2023 de los 
embarazos en 
adolescentes un 49.6% 
(5,598) fueron 
desembarazados vía 
vaginal.  Seguidos 
41.2% por cesarías y 
un 9.1% 
correspondieron a 
abortos.

Porcentaje y número de Embarazos en adolescentes y las 10 provincias con mayor 
porcentaje de embarazos, al segundo trimestre 2023

Total de embarazos en adolescentes, por tipo de parto, 2023

Tasa de fecundidad adolescente, según características sociodemográficas, 2019
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Por cada 1,000 mujeres adolescentes entre  15-19 
años ocurren 77 nacimientos. A medida que 
aumenta el índice de riqueza y el nivel educativo, las 
tasa de fecundad en adolescentes disminuye. 
Asimismo según la zona de residencia la rural 
refleja un mayor desafío que la urbana.

Durante el año 2022, continuó el descenso del número de embarazos a 
edades tempranas.  Sin embargo, del total de nacimientos ocurridos y  
registrados para ese año, de  madres de 19 y menos años, un total de 7,588 
corresponden a madres menores de 18 años, y 1,708 a  madres de 15 años 
o menos.  Esto debe considerarse como datos relevantes en materia de 
política publica, dado que el embarazo en adolescentes es un disruptor del 
desarrollo.
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INDICADORES DE MORTALIDAD
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Porcentaje de mujeres de 15-19 años que están actualmente 
casadas o unidas con necesidades de planificación familiar 
insatisfechas y satisfechas, 2019

El 61.3 de las mujeres de 15-19 años que están actualmente 
casadas o unidas tienen necesidades de planificación familiar 
satisfechas y un 24.3 de ellas tiene necesidades de planificación 
familiar insatisfechas.
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Fuente: ENHOGAR MICs 2019.

Porcentaje de mujeres de 15-19 años actualmente casadas o 
unidas que no usan ningún método anticonceptivo, 2019

El 38.7% de las adolescentes entre 15 y 19 años actualmente 
casadas o unidas no usan ningún método anticonceptivo.
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Fuente: ENHOGAR MICs 2019.


